
 

JADE VERTE 

 

Dans la culture chinoise, le Jade symbolise l’honneur et la vertu. C’est une pierre 
de protection qui écarte le mal de son porteur et attire la chance et l’amitié. 

Le Jade est une pierre précieuse particulièrement répandue. Sa couleur prend 
plusieurs variétés de verts allant du vert clair au vert foncé. 

Il existe aussi d’autres variétés de Jade tels que le Jade Néphrite ou le Jade 
Jadéite. 

Elle lutte contre la nervosité, dissous les soucis pour aller vers l’acceptation, la 
tolérance et l’optimisme. Cette pierre aide à être honnête et juste dans ses 

jugements, on peut l’utiliser pour travailler sur des culpabilités enfouis en nous. 

Favorise l’honnêteté, Inspire la tempérance et la tolérance 

Aide a gagné en objectivité, Favorise la justice et la morale 

Aide a la méditation et à la gestion des conflits, Apaise le sentiment de 
culpabilité 

Favorise l’ancrage dans le réel, Soulage la fièvre et les maux de tête 

Régule la nervosité, Diminue les vertiges. La pierre jade est le symbole de la 
pureté, du pouvoir mais aussi de la sagesse. C’est une pierre de protection qui 

protège son porteur du mal. Elle est aussi réputée pour attirer la chance et 
favoriser l’amitié.  Le Jade Vert (Chakra du Cœur) est une pierre de longue vie, 

elle apporte prospérité, elle favorise la compassion et l’échange. Elle lutte 
contre la nervosité, dissous les soucis pour aller vers l’acceptation, la tolérance 
et l’optimisme. Cette pierre aide à être honnête et juste dans ses jugements, on 
peut l’utiliser pour travailler sur des culpabilités enfouit en nous. Le Jade est une 
pierre fine de longue vie, elle apporte prospérité, elle favorise la compassion et 

l’échange. 

 



C’est une pierre de protection qui écarte le mal de son porteur et attire la 
chance et l’amitié 

En lithothérapie traite les reins, élimine les calculs rénaux, réduit l’incontinence, 
surtout pour le jade néphrite. Le jade réduit la température lors de fièvre, elle 

soigne les vertiges et traite les maladies de la peau telle que l’eczéma. Symbole 
des dynasties impériales chinoises, 


