
ŒIL DE TIGRE 

 

Pierre de protection, elle renvoie l’énergie négative sur celui qui la émise. Cette 
pierre protège contre toutes les revendications maléfiques, contre la magie 

noire ou les sortilèges. 

L'Œil de Tigre favorise la persévérance notamment pour atteindre les objectifs 
fixé.  Permet de puiser dans ses propres ressources pour démontrer ce que l’on 

compte faire. On utilise l'Œil de Tigre comme pierre de protection. 

Il est aussi utilisé lors de problèmes d’empathie, cette pierre de soin permettra 
d’être soi-même plutôt qu'un mélange ce que l’on ressent avec toutes les 

énergies et émotions qui nous entourent, ce qui est le cas avec une empathie 
trop prononcée. L'Œil de Tigre  permet de ne plus être influencer par les 

mauvaises énergies que l’on nous envoi de façon volontaires ou involontaires. Il 
va en quelque sorte former un bouclier de protection qui renverra les énergies à 

son émetteur au lieu de nous en imprégner. 

L’œil de tigre est un miroir en donnant la conscience de nos défauts à celui qui 
le porte. 

Les lithothérapeutes enracineront leurs patients tout en leur permettant de 
s’ouvrir et de dévoiler leurs intentions. 

L'Œil de Tigre va installer la notion de changement dans l’enveloppe corporelle. 
Sur le plan mental, il agit en  recentrant l’énergie et les pensées pour les 

structurer, pour leur donner une logique et de la cohérence. 

Il permet d’enlever aussi le mal-être,  atténuer la dépression et favoriser par ce 
biais la créativité de l’être. 

L’œil de tigre va aussi équilibrer le corps émotionnel en lui apportant de 
l’énergie et en ré-harmonisant le yin et le yang. 

Si vous  placer une pierre Œil de Tigre dans votre salon ou dans votre chambre 
..........., la négativité n'aura pas sa place dans le lieu en question. 

L’Œil de Tigre aura un rôle de barrière. Egalement, cette pierre favorisera la 
réparation (soit liée à des fractures ou même des organes…). 



Cette pierre stimule la volonté, elle nous permet de nous affranchir de nos 
limites, dépasser nos peurs pour arriver à nous affirmer avec plus de sérénité. 

Il réduit stress en apportant plus de confiance en soi, combat la dépression rend 
plus optimiste, elle aide aux prises de décisions, elle apporte reconnaissance de 

soi en temps qu’individu. 


