
MUSCOVITE 

 

La  Muscovite est une  pierre particulièrement indiquée pour agir sur les 
problèmes musculaires, psychopathologique, peut aussi soulager la dépression, 

le stress, réguler le sommeil. Redonne confiance en soi. 

La Muscovite fait partie de la famille des micas. Elle est aussi surnommée Mica 
potassique, ou Verre de Moscou, ou encore Argent de chat. 

La Muscovite lutte contre les problèmes psychopathologique tels que : 
l'épilepsie, en espaçant les crises, les troubles obsessionnels compulsifs en 

ralentissant la fréquence des crises, et freine les crises d'hystérie. 

La Muscovite redonne confiance en soi, elle élimine les complexes et les 
blocages nerveux. Elle peut être utilisée pour se déstresser. 

La Muscovite est une pierre de divination de la famille du Mica. La muscovite 
facilite la communication avec les anges gardiens et les esprits divins. Sur le 

plan physique, la muscovite contient du Fluor ce qui en fait une excellente pierre 
pour soulager les problèmes dentaires et agir sur la croissance des os et des 

dents. 

Appliquer la Muscovite au chakra couronne, 7e chakra, et au chakra du 3e œil, 
6e chakra, pour traiter les problèmes liés aux allergies et au diabète. 

La Muscovite procure une grande protection psychique, elle est utilisée par les 
personnes qui pratiquent la clairvoyance pour protéger l'aura contre les 

attaques de toute nature. 

La  Muscovite est une  pierre particulièrement indiquée pour agir sur les 
problèmes musculaires, Elle est utilisée pour se couper de toute influence 
extérieure. Elle verrouille toutes les portes des Chakras. Elle permet de se 

retrouver face à soi-même dans un travail introspectif intense. Elle empêche 
tout échange énergétique entre l'intérieur et l'extérieur. Rien ne peut la 

franchir. 



Cette pierre permet la mise en valeur et la révélation de l'individu à l'état brut, 
tel qu'il est, sans influences. N'oubliez pas que la recherche de la vérité peut 

avoir des aspects douloureux. 

Aide à comprendre que ce qu’on n’aime pas chez autrui est en fait ce qu'on ne 
peut accepter chez soi même. Facilite l’intégration et la transformation de ces 

caractéristiques. 

Contrôle le taux de sucre sanguin, équilibre les sécrétions pancréatiques, allège 
la déshydratation et atténue la faim en cas de jeûne. Soigne les reins, apaise 
l’insomnie, les allergies et soigne toute affection suscité par le mal-être ou la 

détresse. 


