
THULITE 

 

La pierre Thulite est bien plus qu’une simple pierre. Dotée de vertus et de propriétés 
puissantes, elle influence posi vement l’esprit et le cœur de ceux qui la portent. 

En pleine ère des vikings, ce e pierre était vue comme un véritable trésor. Ce e pierre, bien 
plus qu’un simple minéral, était considérée comme un porte-bonheur et un symbole de 

courage et de protec on. Les Vikings, réputés pour leur bravoure et leur connexion avec la 
nature, accordaient une valeur spirituelle à ce e pierre. 

Lors de leurs expédi ons à travers les mers, les Vikings emportaient avec eux des amule es 
ornées de Thulite, avec la convic on que ce e pierre les protégerait des dangers et leur 

apporterait la force nécessaire pour affronter les épreuves qu’ils allaient rencontrer. Son éclat 
rosé était synonyme d’espoir et de confiance en un avenir toujours plus prospère. 

Au fil des siècles, elle a commencé à être commercialisée, notamment par les Norvégiens qui 
étaient fascinés par sa beauté. Ce e pierre est devenue un trésor na onal, fièrement exposé 

et admiré. 

L’une des principales vertus de ce e pierre est sa capacité à éveiller l’amour et la compassion. 
Ce e pierre résonne avec les énergies du cœur, aidant à dissiper les pensées néga ves et la 

tristesse. Elle agit comme un baume apaisant, perme ant de surmonter les blessures 
émo onnelles, en par culier celles liées à l’amour. 

Elle renforce la confiance en soi. Elle encourage celui qui la porte à croire en ses propres 
capacités et à exprimer son authen cité. Elle s mule la curiosité intellectuelle et influence son 

porteur pour le rendre plus modeste. Elle favorise aussi le développement personnel et la 
conscience de soi. 

Sur le plan psychologique, ce e pierre apporte un sen ment de calme intérieur et de sérénité. 
Elle aide à équilibrer les émo ons et à surmonter les moments de stress et d’anxiété. Ce e 
pierre favorise l’ouverture d’esprit et l’accepta on des autres, renforçant ainsi les rela ons 

interpersonnelles. 

En portant la Thulite, on peut ressen r une harmonisa on des énergies, une éléva on de 
l’esprit et une plus grande ouverture à l’amour et à la compassion. C’est une pierre qui 

permet un meilleur épanouissement émo onnel et personnel, pour avancer sereinement 
dans sa vie. 

La Thulite possède de nombreuses vertus qui agissent sur le plan physique, contribuant ainsi 
au bien-être général. Elle est connue pour son effet bénéfique sur l’énergie vitale. Elle s mule 

et revitalise le corps, apportant une sensa on de bien-être et de dynamisme. Elle est 
par culièrement appréciée pour son ac on sur la circula on sanguine, favorisant ainsi une 

meilleure oxygéna on des ssus et un renforcement du système cardiovasculaire. 

La Thulite exerce une influence posi ve sur la sexualité en s mulant la libido et en renforçant 
la vitalité sexuelle. Elle est aussi réputée pour ses propriétés bénéfiques sur la fer lité, 



favorisant ainsi la concep on. En ma ère de guérison et de régénéra on, elle favorise la 
cicatrisa on des ssus, accélère le processus de guérison et sou ent la régénéra on 

cellulaire. 

Ce e pierre aide à équilibrer les hormones, ce qui peut être bénéfique pour les troubles 
hormonaux et les symptômes qui y sont associés. Grâce à ses propriétés, la Thulite améliore 

la santé et le bien-être. 

 

Pierre reconnue pour ses propriétés apaisantes. Elle aide à soulager les maux physiques liés 
au stress, tels que les tensions musculaires, les migraines et les douleurs ar culaires. Elle 

favorise la détente et contribue à réduire l’anxiété, apportant ainsi un soulagement physique. 

La Thulite est une alliée précieuse pour comba re la fa gue et pour retrouver une certaine 
vivacité. Elle s mule le métabolisme, apporte une sensa on de force et revitalise le corps tout 

en er. 

La Thulite est composée principalement de silicate d’aluminium. Elle se dis ngue par sa teinte 
rosée, évoquant la douceur et la tendresse. Son nom est issu de la mythologie, où elle était 

vénérée pour ses mul ples vertus. 

Formée il y a des millions d’années, ce e pierre appar ent à la catégorie des micas. Sa 
couleur rose peut être parcourue de veines blanches, ajoutant un aspect encore plus 

cap vant à ce e pierre déjà très belle. Sa dureté oscille entre 6 et 6,5 sur l’échelle de Mohs et 
son poids diffère selon le volume et la dimension de la pierre. 

 


