
L’ AGATE  

 

L’agate est une pierre d’ancrage et de chance. 

 

On dit que l’agate  attire l’abondance et apporte la prospérité dans votre vie. 
Cette pierre favorise les nouveaux départs en vous aidant à vous libérer des 

peurs profondes et des blocages qui pourraient vous retenir. 

Les propriétés de l'agate sont d'apporter l’équilibre émotionnel, physique et 
intellectuel en éliminant les blocages énergétiques à l'intérieur du corps et 

stabilise l’énergie du corps physique. L'agate stabilise l’aura. 

Une autre propriété est d'harmoniser le yin et le yang. L’Agate est une pierre 
apaisante, calmante qui agit en douceur. Pierre calmante des angoisses 

inexplicables. 

Sur le plan psychologique, L'Agate pierre naturelle aide à l’acceptation de soi, la 
confiance en soi. Elle donne courage pour affronter les situations difficiles. C’est 

une pierre qui aide à l’auto-analyse et la perception des situations cachées. 
L'Agate attire l’attention sur le mal qui interfère avec le bien-être. 

C’est la pierre naturelle qui incite à dire la vérité et ce que l’on pense 
réellement. L'agate favorise la contemplation tranquille et l’assimilation des 

expériences de la vie. L'agate pierre naturelle favorise la clairvoyance. 

L’agate a la vertu d’éliminer la colère intérieure. Elle possède aussi la propriété 
d'effacer tout type de traumatisme émotionnel. Sa vertu est de créer un 

sentiment de sécurité en dissipant les tensions intérieures. Le plus souvent, les 
Agates portent une énergie douce qui agit sur les corps les plus vulnérables et 

sont parfaites pour retrouver une stabilité et un équilibre au quotidien. Les 
agates ont tendance à travailler en amont sur la cause, au lieu de se concentrer 

sur le symptôme, d'un problème. On pense que l'agate améliore les fonctions 
cérébrales et peut aider en ce qui concerne les problèmes de stabilité. L'agate 

est également utile pour réussir à gérer ses émotions négatives en apportant de 
l'amour dans les chakras. 

L’agate se forme dans les régions volcaniques, à partir de silice, d’eau et de 
différents minéraux (oxydes de manganèse, de fer…) qui donnent leur couleur 
aux bandes formées par une cristallisation rythmique. De belles agates ont été 



découvertes en Allemagne, Tchécoslovaquie, Russie, Mongolie, Chine, Yémen, 
Maroc, Islande, Inde… Cependant, aujourd’hui, les principaux gisements 

exploités se trouvent dans le sud du Brésil (Rio Grande do Sul) et en Uruguay, 
d’où l’on a extrait des spécimens larges de plusieurs mètres, mais également au 
Mont-Lyall, au Québec. Cet ancien volcan a produit de la lave il y a 350 millions 
d’années. En refroidissant, les roches se sont cristallisées sous forme de quartz, 
d’améthyste, de calcédoine et de cornaline. On y trouve également de l’argile 

verte thérapeutique. Cette mine est particulièrement intéressante car ouverte à 
la visite et au ramassage de minéraux. Les anciens avaient usage de dire que 

l’Agate rendait son porteur invisible. 

Cette pierre fine  a été admirée par l'humanité depuis des milliers d'années. Sa 
beauté et sa durabilité ont fait de l’Agate, une pierre utilisée aussi bien à des 

fins décoratives mais également pratiques. 

Dans l’ancienne Egypte, on l’utilisait pour faire des amulettes, des récipients et 
des pièces ornementales. Pendant l’époque Romaine, l’Agate Intaglio, pierre 

sculptée avec des reliefs négatifs, montée sur des chevalières était 
particulièrement populaire. La bible mentionne l’Agate comme étant une des 

pierres de feu qui avait été donné à Moise et placé dans la cuirasse d’Aaron. La 
Sardonyx, l’une des variétés d’Agate, fait partie des 12 pierres fines incrustées 

dans les fondations du mur de Jérusalem. 

L’Agate était également particulièrement appréciée pendant le temps médiéval. 
L’une des utilisations les plus farfelues était de lier une agate à chaque corne 

d'un bœuf pour assurer une bonne récolte. 


