
FICHE POINTES CRISTAL DE ROCHE 

 

Pointes de Cristal de Roche, de formes et de tailles différentes. 

Il s’agit de pointe de cristaux de roche brut naturellement formés. 

De qualité A. 

La pointe en Cristal de Roche a un rôle important grâce à sa neutralité absolue et son effet 
amplificateur d’ énergie. Ce minéral lève les blocages, enlève la fatigue et fait circuler l’ 

énergie pour équilibrer l’ ensemble des chakras. 

Au niveau du mental, il dynamise les capacités intellectuelles, les idées sont plus claires et 
plus positives. 

Le Cristal de roche a des propriétés fortifiantes pour notre corps. Que votre problème si situe 
au niveau des yeux, du cœur ou dans les poumons, cette pierre naturelle a tout pour vous 
booster. Elle peut aussi agir au niveau de votre système nerveux, Il est aussi possible de se 

servir de ses vertus pour atténuer les maux de tête et les crampes musculaires. 

Si vous ressentez souvent des brûlures au niveau de l’estomac, le cristal de la roche peut vous 
les soulager. En portant des bracelets ou des colliers avec cette pierre semi-précieuse, vous 
aurez plus de stabilité au niveau de votre tension artérielle ainsi que la circulation de votre 

sang, en effet, elle produit un effet bénéfique pour le renouvellement des cellules sanguines. 

Avec son pouvoir émetteur et récepteur, le cristal de roche est un véritable amplificateur 
d’énergie. Si vous êtes adepte de la méditation, c’est la pierre idéale qu’il vous faut pour 

clarifier votre esprit et facilité l'élévation de la conscience. 

Le cristal de roche procure un sentiment d'invulnérabilité et apporte une confiance profonde 
au timides. Comme pierres d'ouverture d'esprit elle sera très favorables aux personnes ayant 

des idées arrêté ou trop cartésiennes. 

Il est conseillé d’avoir le cristal de roche dans votre bureau ou chez vous, ce minéral naturel 
émettra dans toutes vos pièces son énergie bénéfique d'élévation de la conscience. Elle 

canalisera les ondes négatives dans ces endroits. Grace à ces pouvoirs, elle vous permettra de 
développer vos capacités de concentration, de clairvoyance et de l’intuition. 

Les pointes de cristal de roche sont utilisées pour diriger l’énergie là où vous le souhaitez. 

Le quartz est une espèce minérale du groupe des silicates, sous-groupe des tectosilicates, 
composé de dioxyde de silicium, ou silice, de formule chimique SiO2, avec des traces de 

différents éléments tels que Al, Li, B, Fe, Mg, Ca, Ti, Rb, Na, OH. 

Il se présente sous la forme ou bien de grands cristaux incolores, colorés ou fumés, ou bien de 
cristaux microscopiques d’aspect translucide 

Les pointes de cristal de roche sont utilisées pour diriger l’énergie là où vous le souhaitez. 
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Bienfaits au niveau émotionnel 

En lithothérapie, le cristal de roche permet de recevoir, d’émettre et d’amplifier les énergies. 

Il emmagasine l’énergie, la transforme, l’amplifie et la retransmet dans son environnement. 

C’est une pierre de lumière qui capte les mauvaises ondes et les transforment en énergie 
calme et positive. 

Le cristal de roche est utile pour recharger et amplifier les autres cristaux et minéraux. 

Développe les énergies. 

Favorise les facultés psychiques comme la clairvoyance, la télépathie, l’intuition et la 
concentration. 

Permet de se recentrer sur soi. 

Améliore l’équilibre énergétique. Le cristal de roche est utilisé pour la méditation. 

Lutte contre la dépression et les sentiments de tristesse. 

Il vous procure de l’enthousiasme. 

Bienfaits au niveau physique 

Au niveau physique, le cristal de roche aide à combattre les excès et les addictions. 

Aide à la perte de poids. 

Il est recommandé pour traiter les douleurs, mais aussi contre les brûlures, les crampes 
musculaires et les maux de tête. placer la pointe dirigée vers la partie du corps concernée ou 

le placer directement sur la zone douloureuse. 

Soulage les douleurs lombaires. 

Apporte vitalité et énergie physique. 

Fortifie le système immunitaire. 

Bénéfique au système digestif. 

Aide dans le traitement des affections des yeux, des oreilles, du cœur, des poumons. 

 

 


